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1. Conceito 

2. Finalidade 

3. Fundamentos legais 

4. Como organizar e planejar um simulado 
 
 
 
 

ROTEIRO 
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EXERCÍCIO SIMULADO 

 
“Exercício de desastre que implica a simulação, a mais realista 

possível, de um desastre provável, durante o qual são testadas as 
normas, os procedimentos, o grau de adestramento das equipes, o 
planejamento e outros dados que permitam o aperfeiçoamento do 

processo”. 
 
 
 

(Glossário de Defesa Civil, Estudos de Riscos e Medicina de Desastres) 

CONCEITO 
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SIMULADO 

 

“Treinamento prático que tem por função permitir que a população e 
agentes envolvidos diretamente no Plano de Contingência da ZAS 

tomem conhecimento das ações previstas e sejam treinados em como 
proceder caso haja alguma situação de emergência real” 

(Portaria 70.389/17 da Agência Nacional de Mineração) 

CONCEITO 
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Treinamento e 
capacitação 

Avaliação e 
validação 

Melhoria nos 
procedimentos 

1. EXEQUÍVEIS 

2. ADEQUADOS 

3. EFETIVOS 

Proteção e 
preservação da 

VIDA 

FINALIDADE 
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Art. 8º Compete aos municípios: 
XI - Realizar regularmente exercícios simulados, conforme plano de contingência 
de proteção e defesa civil; 

Art. 34. Cabe ao empreendedor da barragem de mineração, em relação ao PAEBM:  
IV - Apoiar e participar de simulados de situações de emergência realizados de acordo 

com o art. 8.º XI, da Lei n.º 12.608, de 19 de abril de 2012, em conjunto com 

prefeituras, organismos de defesa civil, equipe de segurança da barragem, demais 
empregados do empreendimento e a população compreendida na ZAS, devendo manter 
registros destas atividades no Volume V do PSB; 

(Lei 12.608/10) 

(Portaria 70.389/17 da Agência Nacional de Mineração) 

FUNDAMENTOS LEGAIS 
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COMO ORGANIZAR UM 

SIMULADO 
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DECRETAÇÃO DE FERIADO MUNICIPAL 
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SAÍDA DA ÚLTIMA 
PESSOA DA ÁREA DE 

RISCO 
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SIMULADOS REALIZADOS 

CIDADE DATA  PESSOAS PARTICIPANTES 

BARÃO DE COCAIS 25.03.2019 6.000 

SANTA BÁRBARA 29.03.2019 850 

NOVA LIMA 31.03.2019 2.400 

RAPOSOS 31.03.2019 794 

ITABIRITO 31.03.2019 4.770 

SÃO GONÇALO DO RIO ABAIXO 03.04.2019 2.674 

BARÃO DE COCAIS 18.05.2019 1.625 
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OBRIGADO! 

@defesacivil_mg 

@defesacivilmg 

Siga nas redes sociais: 

Coordenadoria Estadual de Defesa Civil  
Edifício Minas  - 10º andar 
Rodovia Papa João Paulo II 

B.: Serra Verde, nº 4143 - BH / MG 
CEP: 31630-900 

Telefone: (31) 3915 - 0274 


